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生涯学習だより
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八峰中学校　地域の美術館
作品入れ替えのお知らせ

　学校と地域の連携を目指して行っている「地域の美
術館」の作品入れ替えを以下の日程で行います。
■日時：10/20(月)　午前10時～
■会場：八峰中学校　ランチルーム前
　展示を希望される方は、前日までに生涯学習課（フ
ァガス☎77-3700）へご連絡のうえ、当日会場に作
品持参でお越しください。町芸術文化協会の主催です
が会員以外の方も展示できます。また、今回は特別展
として米森由丸さんによる写真コーナーもあります。
ぜひお気軽に中学校に足を運び、作品をご覧ください。
※観覧の際は、学校の職員玄関で教職員にお声がけの
うえお入りください。

第14回町民ソフトバレーボール大会
開催のお知らせ

　町バレーボール協会主催の第14回ソフトバレーボ
ール大会が次の日程で開催されます。チームメイトを
誘ってご参加ください。

■日時：10/26(日)　午前９時～
■会場：あきた白神体験センター
■申込：八峰町バレーボール協会
　　　　菊地
　　　　☎090-2987-7606
　　　　（10/10締切）

第20回シーサイドロードレース大会
開催のお知らせ

　今年も恒例のマラソン大会を開催します。
　秋の潮風を感じながら走ってみませんか？

■開催日：10/18(土)　午前８時～受付
　　　　　　　　　　　午前９時～競技開始
■場　所：「ファガス」周辺海岸道路
■種　目：距離はすべて２㎞
　　　　　◎親子
　　　　　◎小学生：男子・女子
　　　　　◎中学生：男子・女子
　　　　　◎一　般：男子・女子
■参加費：無料
■申込締切：10/6(月)
■問合せ：大会事務局
　　　　　（峰栄館内）
　　　　　☎76-2323

行事予定
▼町民ウォーキング 
　■開催日：10/26(日)
　　※詳細は全戸配布のチラシをご覧ください。
　■ 問 ：生涯学習課　☎76-2323（峰栄館）
▼第20回町民文化祭
　■展示：11/8(土)～10(月)　峰栄館、ファガス
　■芸能発表会：11/9(日)　ファガス
　■ 問 ：生涯学習課　☎76-3700（ファガス）

新体力テスト参加者募集！
新体力テストを実施します。簡単な６つの種目で体力年齢を知ることができます。
現状の把握と今後の健康維持や健康増進のために、ぜひ参加してみてください。

■日　時　10/18(土)　午後１時～３時
　　　　　（時間内の入退場自由、
　　　　　　測定は30分程度）
■場　所　八森体育館
■対　象　20～79歳までの人
■持ち物　屋内用の運動靴、タオル
　　　　　運動用の服装、飲み物
■申込み　10/16(木)までにファガスへ
　　　　　ご連絡ください。
　　　　　☎77-3700
■参加費　無料

■測定種目
　◎20～64歳
　・握力
　・上体起こし
　・長座体前屈
　・反復横とび
　・立ち幅跳び
　・20mシャトルラン

　◎65～79歳
　・握力
　・上体起こし
　・長座体前屈
　・開眼片足立ち
　・10m障害物歩行
　・６分間歩行

［開室時間］　午前８時30分～午後９時00分
　　　　　　（休み：年末年始、蔵書点検期間）
■ファガス図書室　八峰町八森字中浜196‐1　　　 ☎0185‐77‐3700
■峰栄館図書室　八峰町峰浜田中字野田沢20‐1　☎0185‐76‐2323

本に関するお問い合わせは、お気軽に図書室までご連絡ください。本に関するお問い合わせは、お気軽に図書室までご連絡ください。

金谷信榮氏からの寄付金で購入した本や寄贈本もご紹介しています。金谷信榮氏からの寄付金で購入した本や寄贈本もご紹介しています。

新しく入った本のお知らせ新しく入った本のお知らせ
★印がついている本は、両方の図書室にある本です。★印がついている本は、両方の図書室にある本です。

右のQRコードをお手持ちのスマートフォンなどで読み
取ると蔵書検索ができます。利用者カードとパスワード
をお持ちの方は本のWeb予約もできます。

ファガス図書室
【絵本・児童書】 
【絵本】えほん〈学校の怪談〉トイレの花子さん・かくれんぼ
【絵本】一休さん（日本名作おはなし絵本）
【絵本】ロバのおうじ（グリム童話より）
【絵本】はじめまして相対性理論
【児童書】AIロボット世界のサバイバル １巻、２巻
【児童書】僕らは戦争を知らない ハンディ版
【児童書】鳥獣戯画と絵巻物－日本の文化を発信！－
【児童書】ポケモン生態図鑑
【一般書】
【小説】ふたり旅日和
【小説】給水塔から見た虹は
【小説】情熱
【小説】烈風を斬れ
【小説】谷根千ミステリ散歩
【小説】♯東京アパート
【文庫小説】ババヤガの夜（英国推理作家協会賞受賞）
【エッセイ】トットあした
【よみもの】お年よりと絵本をひらく
【実用書・歴史】おうちで古文書学習
【実用書・健康】かんたん薬膳 季節の不調が内側からととのう
【実用書・料理】飛田和緒さんの四季を味わうごはんと暮らし
【実用書・菓子】ほぼ混ぜるだけで＜感動＞スイーツ
【実用書・音楽】1ヵ月ボイトレレシピ
【実用書・花道】毎日の暮らしを楽しむ四季の「枝もの」
【実用書・言語】すぐに話せる韓国語フレーズ集

楢喜八
長野ヒデ子
バーバラ・クーニー
ジェダード・カイド
かがくるBOOK
小泉悠
山本聡美
ポケモン

秋川滝美
窪美澄
桜木紫乃
砂原浩太朗
東川篤哉
吉田篤弘
王谷晶
黒柳徹子
中村柾子
奥平航
瀧本靖子
扶桑社ムック
satoru
藤嶋拓未
佐藤真矢
金孝珍

峰栄館図書室
【絵本・児童書】 
【絵本】ちゅんたきっぷかった
【絵本】100このタネがとんでった
【絵本】ぼくのいえ
【絵本】おんぶにだっこどっちかな？
【児童書】身近な危険のサバイバル
【児童書】こどもが自分でつくるホームベーカリーこどもパン
【児童書】シダックスのこれできる？
【児童書】転校先の小学校が思っていたのとちがった
【一般書】
【小説】クロエとオオエ
【小説】エンドロール（警視庁FC ３）
【小説】暦のしずく
【小説】リボンちゃん
【小説】災疫の季節
【小説】マスカレード・ライフ★
【文庫小説】貸本屋おせん
【よみもの】マジカル博物館ツアー
【コミック】宇宙兄弟　４５巻
【実用書・防災】NG行動がわかる防災事典
【実用書・健康】胃活の教科書 胃の不調の原因と対策
【実用書・生活】菊池亜希子のありが10（とう）ふく、みせて！
【実用書・手芸】スリーパッチでできるキルト
【実用書・料理】自家製はエンタメだ。
【実用書・菓子】ふつうの材料だけで作る新しいおうちカフェスイーツ
【実用書・スポーツ】親と子の野球教室

いしだみき
河野ヤラ政枝 ほか
鈴木のりたけ
山口てつじ
国崎信江 ほか
栄徳剛
シダックス
緑川聖司

有川ひろ
今野敏
沢木耕太郎
寺地はるな
中山七里
東野圭吾
高瀬乃一
パトリック・ボー ほか
小山宙哉
タイチョー
三輪洋人
菊池亜希子
斉藤洋子
浜竹睦子
megu'café
大石滋昭

図書室からのおしらせ

図書室にはコミックも置いています！！
【コミックコーナー】※最新刊まで楽しめます※

「敬老の日読書のすすめ2025」選定図書
の一部がプラチナコーナーで読めます

11月に図書リサイクル展を開催します。　
ファガス・峰栄館図書室の除籍図書（利用回数の減った本、複数ある本、保存期間の過ぎた
雑誌など）を無償で提供する催し物です。詳細は11月号の広報でお知らせします。

　

ファガス
図書室

大人のみなさん、
自分の体力を知るチャンスです！！

峰栄館
図書室

峰栄館
図書室

ファガス
図書室


